
PROGRAMA DE BENEFICIOS
El Premio del Congreso (The Congressional Award) es una asociación público-
privada creada por el Congreso para promover y reconocer los logros, la
iniciativa y el servicio de los jóvenes estadounidenses de 14 a 23 años. El Premio
del Congreso (The Congressional Award) brinda una oportunidad única para que
los jóvenes establezcan y logren objetivos personales, desafiantes, que
desarrollen el carácter y fomenten el servicio comunitario, el desarrollo personal
y la ciudadanía. Para ganar un Premio del Congreso, los participantes establecen
y logran objetivos individuales en cuatro áreas del programa:

Servicio Público Voluntario | Desarrollo Personal  | Aptitud Física | Expedición/Exploración

El programa está diseñado de manera equilibrada y contiene cuatro áreas diversas que alientan a 

Los seis niveles del premio brindan evidencia tangible del éxito y el esfuerzo por parte de los 

Atrae tanto a jóvenes como a adultos de todos los grupos demográficos. Un programa juvenil 

Brinda una oportunidad para que los jóvenes aprendan de adultos que los alentarán y apoyarán 

Fomenta la creación de redes y vínculos comunitarios. Permite que los jóvenes desfavorecidos se 

El premio empodera a los jóvenes para que asuman una mayor responsabilidad en sus propias 

El programa de Premios del Congreso encaja muy bien con las actividades extracurriculares en las 

El programa establece un sentido de confianza en sí mismo y ayuda a mejorar las habilidades de 

El Premio promueve el voluntariado. Los adultos jóvenes que deseen responder al llamado de 

El programa del Premio del Congreso (The Congressional Award) puede ayudar a alentar a los 

¡El programa de premios del Congreso es divertido!

los jóvenes a explorar nuevas áreas de su elección que les permitirá aprender más sobre sí mismos y el
mundo que los rodea.

participantes, y muchos jóvenes usan este historial de logros en sus solicitudes para la universidad,
becas o el trabajo.




eficaz y no competitivo atrae a un gran número de voluntarios que obtienen una gran satisfacción al
compartir su entusiasmo, experiencia y habilidades. Este programa puede unir diferencias como: edad,
rendimiento académico, nivel socioeconómico, raza, religión, etc.

para la obtención de un Premio del Congreso.

conviertan en parte de su comunidad.



vidas, descubran nuevos talentos, aboguen en nombre de otros y tomen acciones positivas en la
comunidad.

escuelas y varios programas e iniciativas juveniles. El Premio puede actuar como un componente de
valor añadido para el desarrollo personal de los jóvenes.

resolución de problemas y la capacidad de trabajar en equipo, características que son valoradas por
los empleadores y las instituciones de educación superior.

nuestra nación para formar parte del voluntariado pueden hacerlo participando en el Premio del
Congreso (The Congressional Award).

jóvenes de los Estados Unidos a llevar un estilo de vida más saludable, perseguir objetivos y participar
en actividades en las áreas de actividad física, salud y nutrición.
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C O N T A C T O S  D E L  P R O G R A M A :

https://www.facebook.com/thecongressionalaward
https://www.instagram.com/thecongressionalaward/
https://www.linkedin.com/company/the-congressional-award?trk=prof-exp-company-name%20-The%20Congressional%20Award%20Team
https://www.linkedin.com/company/the-congressional-award/
https://twitter.com/theaward
https://www.congressionalaward.org/
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